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Mitä on hyvinvointi?

Hyvinvointi on riippuvainen
eläimen kokemuksesta ja sen
kyvystä vastata ympäristön
vaatimuksiin

Koulutustapahtuman ja 
menetelmien tulee olla 
sellaisia, että ne eivät
heikennä, vaan lisäävät
koiran tai muun eläimen
hyvinvointia.



Millainen on hyvä 
harjoitus?

Ennalta ajatuksella 
suunnitteltu

Selkeä  

Sujuva

Turvallinen 

Yksilöllinen

Positiivinen 

… kaikkien harjoitukseen 
osallistuvien mielestä



Suunnittelu ja 
havannointi
lisää hyvinvointia

Auttaa onnistumisessa

Säästää molempien aikaa 
ja voimavaroja.

Ehkäisee stressin kertymistä 



Muista:

Koiran näkökulma

Lepo ja palautuminen on osa 
hyvinvointia

Tiedät mitä harjoittelette, 

tietääkö koirasi?

Pysähdy! 
Huomaat ehkä uusia, parempia 
tapoja asian opettamiseen



Hyvinvoinnin 
huomiointi 

kouluttaessa 

on kouluttajan 
vastuulla, 

ei koiran. 



KIITOS
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