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XIV Valtakunnalliset Green Care -paivat 2024
Seinajoki, Hotelli Sorsanpesa 8.-9.10.2024

Perinteikkaat valtakunnalliset Green Care -paivat jarjestetdadn 8.-9.10.2024 Etela-
Pohjanmaalla Seindjoella. Kokoontumispaikkana on Hotelli Sorsanpesa (Torndvantie 27)
Seindjoen keskustan kupeessa. Seminaaria on mahdollista seurata myos verkossa.

Green Care -paivien ohjelmateemassa Eldimet kumppaneina hyvinvointitydssa kasitellaan
eldinten lajinomaista kayttaytymista ja kouluttamista palvelutoimintaan.
Liiketoimintateemassa tarjotaan evaita hinnoitteluun ja toiminnan kannattavuuteen.
Paneelikeskustelussa pohditaan, miten eldin- ja luontoavusteiset menetelmat saadaan
nykyista laajemmin kdytt6on hyte- ja sote-palveluissa.

Seminaarin yhteyteen on mahdollisuus varata standitorilta oma esittelypiste.
Seminaaripadivaa taydentaa yhteinen illanvietto ohjelmineen. Seuraavan paivan
opintoretkelld syvennytddan mm. eldinavusteisen toiminnan menetelmiin seka virtuaalisiin
hoitomuotoihin aistihuoneineen.

Green Care -paivat jarjestda Green Care Finland ry yhteistydssa Eteld-Pohjanmaan
toimijoiden kanssa. Tapahtuman valmisteluun ovat osallistuneet Helsingin yliopisto Ruralia-
instituutti, Seindjoen ammattikorkeakoulu, Seindjoen koulutuskuntayhtyma Sedu,
Jarviseudun ammatti-instituutti, Luovuuden Lakeus Ky, Eteld-Pohjanmaan Maa- ja
kotitalousnaiset sekd Suomen luontoyrittdjyysverkosto ry.

Tapahtumaan tulee ilmoittautua 26.9.2024 mennessa. Opintoretkiryhmat taytetdan
ilmoittautumisjarjestyksessa. Ohjelmamuutokset ovat mahdollisia. Linkki ohjelmaan ja
ilmoittautumiseen: https://www.gcfinland.fi/GCpaivat2024

Tapahtuman hintatiedot |6ytyvat ilmoittautumislomakkeesta. Osallistumismaksuun ei sisally
majoitusta. Osallistujat vastaavat itse majoitusjarjestelyista ja -kustannuksista.
Majoitusvaraukset tehdaan suoraan Sorsanpesdan tarjouskoodilla GreenCare2024 hotellin
vastaanotosta joko sahkopostilla sorsanpesa@sorsanpesa.fi tai puhelimitse 020-7418181.
Lisaa tietoa majoituksesta hintoineen nettisivuilla: https://www.gcfinland.fi/GCpaivat2024

Hotelli Sorsanpesa on noin 5 kilometrin paassa Seindjoen keskustasta ja rautatieasemalta.
Paikallisliikenteesta (Linja 1 Tornava-Karki) l6ytyy lisdtietoa nettisivuilta
https://harmanliikenne.fi/seinajoen-kaupunkiliikenne/talviaikataulut/

Lisdtiedot tapahtumasta: Juha Rutanen, puh. 040 5737 568, juha.rutanen@aitoluonto.fi
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Ohjelma tiistaina 8.10.2024

Klo 9.00 Pdivien avaus, Green Care Finland ry

Teema 1: Eldimet kumppaneina hyvinvointityossa

Klo 9.15 Hyvinvointia eldinavusteista tydskentelya edistamalla
Maria Siutla, Eduskunnan eldinavusteisen toiminnan tyéryhma

Klo 9.30 Eldinten lajinomainen kayttaytyminen ja kouluttaminen hyvinvointityohon
Jirka Vierimaa, tutkija ja kouluttaja

Klo 10.15 Tauko, aamukahvit ja tutustuminen standeihin

Klo 10.45 Eldinten hyvinvoinnin huomiointi hevosten ja koirien kouluttamisessa
Jenni Marttila, Tmi Jenni Marttila ja Terhi Jyllild, HaunPaikka

Klo 11.30 Koiran kanssa vapaaehtoistoiminnassa — Kennelliiton kaveri- ja lukukoiratoiminta
Eeva Ojala ja Annika Vesterback, Eteld-Pohjanmaan kennelpiiri

Klo 12.00 Lounas, ulkoiluhetki ja tutustuminen standeihin

Ulkoilutuokiot (varaudu lampimin vaattein)
Aana Vainio, Lillukkametsa seka SeAMKin opiskelijat

Teema 2 Green Care -liiketoimintaa: Evdita hinnoitteluun ja kannattavuuteen

13.30 Luontolahtoisia menetelmia kayttavien hyvinvointiyrityksien talous ja kannattavuus
Auli Teppinen, ProAgria Eteld-Suomi

14.10 Miten palvelun hinta rakentuu?
Teea Ekola, llon Kopse

Klo 14.45 lltapaivakahvit ja tutustuminen standeihin

Teema 3: Eldin- ja luontoavusteiset menetelmat kayttoon hyte- ja sote-
palveluissa

Klo 15.30 Paneelikeskustelu aiheesta: Kuinka eldin- ja luontoavusteiset menetelmat saadaan
kayttoon hyte- ja sote-palveluissa?

Keskustelijoina hankinta- ja logistiikkajohtaja Ulla Isotalo, palvelualuejohtaja
(mielenterveys) Antero Lassila ja palvelualuejohtaja (vammaisten palvelut) Kristiina
Keppo Eteld-Pohjanmaan hyvinvointialueelta, toiminnanjohtaja Johanna Yliviitala
Mielle ry:sta, projektipaallikkd/vaitoskirjatutkija Kati Kiiski Kaakkois-Suomen
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ammattikorkeakoulusta/Itd-Suomen yliopistosta sek3 yrittdja Sonja Jokiranta
Luovuuden Lakeus -yrityksesta. Paneelikeskustelun juontaa projektipaallikkd Martta
Ylilauri Vaasan yliopistosta.

Klo 16.30 Seminaaripadivan paatos

18.30 Ohjelmallinen illallinen, Hotelli Sorsanpesd, Prunni

Opintoretkivaihtoehdot keskiviikkona 9.10.2024

Retki 1: limajoki, max 20 henkil6a: aiheina mm. varhaiskasvatus, lastensuojelu
ja eldinavusteinen toiminta

Klo 8.15 Lahto Hotelli Sorsanpesastd, Tornavantie 27, 60200 Seinajoki

Klo 8.50 Paaskysaaren opetuspaivakoti, Imajoentie 539, 60800 lImajoki
Tutustutaan opetuspaivakodin varhaiskasvatuksen ja lastenohjaajien ammatillisen
koulutuksen toimintaan luonto- ja maaseutuymparistdssa kaytannon ratkaisuineen.
Esittelijana paivakodin johtaja Niina Ojala.

Klo 9.50 Voimavaratila Toiska Oy, Palonkuja 9, 61330 Koskenkorva
Toiskassa on tehty maatila-, eldin- ja luontoavusteista toimintaa jo yli kolme
vuosikymmenta. Miten Toiskan filosofiaa voisi hyodyntaa omassa tydssa? Keskustelua
johdattaa Toiskan vanhaisadntd, tyoyhteisévalmentaja, psykoterapeutti (ET) ja
lastensuojeluyksikén toimitusjohtaja Keijo Viertoma.

Klo 12.00 Etelda-Pohjanmaan opisto, Opistontie 111, 60800 limajoki
Lounas ja opiston koulutuksen esittely. Kuullaan opiston luonto- ja eldinavusteiseen
toimintaan liittyvastd ammatillisesta ja tdydennyskoulutuksesta. Esittelijana sosiaali-
ja terveysalan vastaava opettaja Terhi Silvendoin.

Klo 13.30 Toiskan Terapeuttinen Talli, Palonkuja 9, 61330 Koskenkorva
Toiskan filosofian kaytannon sovelluksia hevosavusteisessa tydssa. Kaytannon
esimerkkeja ja kokemuksellisia harjoituksia Toiskan terapeuttisen tallin kokeneiden ja
tydhonsa koulutettujen hevosten kanssa. Toimintaa vetaa avopalvelu- ja Sote-talli® -
vastaava, sosionomi ja sos.ped. hevostoiminnan ohjaaja ja kouluttaja Teea Ekola.

Klo 15.15 Paluumatka Seindjoelle

Klo 15.45 Rautatieasema ja Hotelli Sorsanpesa

Retki 2: llImajoki, max 20 henkil6a: aiheina mm. varhaiskasvatus, lastensuojelu
ja eldinavusteinen toiminta

Klo 8.15 Lahto Hotelli Sorsanpesa, Torndvantie 27, 60200 Seinajoki

Klo 9.00 Toiskan Terapeuttinen Talli, Palonkuja 9, 61330 Koskenkorva
Toiskan filosofian kaytannon sovelluksia hevosavusteisessa tydssa. Kaytannon
esimerkkeja ja kokemuksellisia harjoituksia Toiskan terapeuttisen tallin kokeneiden ja
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tydhonsa koulutettujen hevosten kanssa. Toimintaa vetaa avopalvelu- ja Sote-talli® -
vastaava, sosionomi ja sos.ped. hevostoiminnan ohjaaja ja kouluttaja Teea Ekola.

Klo 11.00 Paaskysaaren opetuspaivakoti, Imajoentie 539, 60800 limajoki
Tutustutaan opetuspaivakodin varhaiskasvatuksen ja lastenohjaajien ammatillisen
koulutuksen toimintaan luonto- ja maaseutuymparistossa kaytannon ratkaisuineen.
Esittelijana paivakodin johtaja Niina Ojala.

Klo 12.00 Eteld-Pohjanmaan opisto, Opistontie 111, 60800 limajoki
Lounas ja opiston koulutuksen esittely. Kuullaan opiston luonto- ja eldinavusteiseen
toimintaan liittyvastd ammatillisesta ja tdydennyskoulutuksesta. Esittelijana sosiaali-
ja terveysalan vastaava opettaja Terhi Silvendoin.

Klo 13.30 Voimavaratila Toiska Oy, Palonkuja 9, 61330 Koskenkorva
Toiskassa on tehty maatila-, eldin- ja luontoavusteista toimintaa jo yli kolme
vuosikymmenta. Miten Toiskan filosofiaa voisi hyddyntda omassa tydssa? Keskustelua
johdattaa Toiskan vanhaisadntd, tyoyhteisévalmentaja, psykoterapeutti (ET) ja
lastensuojeluyksikén toimitusjohtaja Keijo Viertoma.

Klo 15.15 Paluumatka Seindjoelle

Klo 15.45 Rautatieasema ja Hotelli Sorsanpesa

Retki 3: Lapua, max 20 henkilda: aiheina mm. eldinten tyénohjaus ja
eldinavusteinen toiminta menetelmineen

Klo 8.15 Lahto Hotelli Sorsanpesa, Torndvantie 27, 60200 Seinajoki

Klo 8.30 Eskoon tuki- ja osaamiskeskus, Eskoontie 52, 60280 Seindjoki
Vierailulla kuullaan tuki- ja osaamiskeskuksen luonto- ja eldinavusteisesta toiminnasta
vammaispalveluissa. Esittelijana Eteld-Pohjanmaan hyvinvointialueen vammais-
palveluiden paivaaikaisen toiminnan vastuuyksikkjohtaja Johanna Maki-Rautila.

Klo 10.20 Luovuuden Lakeus, Topparintie 22, 62165 Tiistenjoki
Koulutuksen aiheena "Green Care -ty6ta tekevien eldinten ja ihmisten LAUMA-
tyonohjaus seka eldinavusteisen toiminnan kokemuksellisia ja kehollisia menetelmia".
Kokemuksellista ja vuorovaikutteista suhteen rakentamis- ja tunnetydskentelya
eldinten ja ihmisten tyéhyvinvoinnin teemoissa. Etsitdan ja |0ydetaan erityista
yhteytta seka liitytddn uusiin ihmis- ja eldinystaviin. Lahestytaan erilaisia
eldinavusteisia menetelmid, joita voi hyodyntaa sekd omassa tyossa etta
tyohyvinvoinnissa. Tyopajan ohjaa Luovuuden Lakeuden toimitusjohtaja, hoiva- ja
kulttuurimaatilan emanta ja FLIARA-hankkeen innovaatioldhettilds Sonja Jokiranta,
(FM, kohtaamisen ja vuorovaikutuksen asiantuntija, tanssi-liiketerapeutti, tydnohjaaja
(STOry), eldinavusteinen EASEL tunnetaito-ohjaaja, perhe- ja
paripsykoterapiaopiskelija (JY), sairaanhoitajaopiskelija (SeAMK), laulaja-lauluntekija)

Klo 12.00 Lounas

Klo 12.50 Luovuuden Lakeus, koulutus jatkuu, kahvit toiminnan lomassa
Klo 15.00 Paluumatka Seindjoelle
Klo 15.45 Rautatieasema ja Hotelli Sorsanpesa
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Retki 4: Seinajoki, max 12 henkil6a: aiheina mm. virtuaaliset hoitomuodot ja
tekniikat

Klo 8.15 Lahto Hotelli Sorsanpesa, Torndvantie 27, 60200 Seinajoki

Klo 8.30 SeAMK, Wellbeing-Labs, Seindjoen ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terveysalojen
kehittamis- ja oppimisympaéristo, https://wellbeinglabs.seamk.fi/, Kampustalo,
Kalevankatu 35, 60100 Seindjoki
Vierailulla tutustutaan SeAMKin Wellbeing kehittdmis- ja oppimisymparistdoon ja
erilaisiin hyvinvointiteknologialaitteisiin, joita paastdan myos kokeilemaan.
Esittelijoind asiantuntija, tki Arttu Mustajarvi ja kehittamispaallikko,
hyvinvointiteknologia Sami Peréld, Seindjoen ammattikorkeakoulu.

Klo 10.15 Vastapainoa virtuaalisuusteemaan. Kohde varmistumatta.

Klo 11.30 Lounas

Klo 12.30 Seindjoen keskussairaalan M-talo, kuntoutuksen terapiapiha aisti- ja
virtuaalihuoneineen, https://www.mtalo.fi/m-talo/, Ostermyrankatu 9, 60220
Seindjoki

M-talon suunnittelussa on huomioitu fyysisen ympariston, luonnon ja taiteen
vaikutukset toipumiseen. Talon ja kuntoutustoiminnan esittelyn lisdksi ohjelmassa on
osallistavaa laitteiden kokeilua. Esittelijoina palveluesihenkilo (fysioterapia) Leena
Korpi, Eteld-Pohjanmaan hyvinvointialue ja fysioterapeutti Suvi Maria Nikkola,
Seindjoen keskussairaala.

Klo 14.15 Eskoon tuki- ja osaamiskeskus, kehitysvammapalvelut ja Virtual Reality (VR) Dome,
Eskoontie 52, 60280 Seinajoki
Vierailulla kuullaan Natureach- hankkeesta, tutustutaan virtuaaliseen studioon seka
testataan domea ja VR-laseja. Lisdksi keskustellaan virtuaalisen luonnon kdyton
mahdollisuuksista vammaispalveluissa. Esittelijoina Etelda-Pohjanmaan
hyvinvointialueen vammaispalveluiden pdivdaikaisen toiminnan vastuuyksikkdjohtaja
Johanna Maki-Rautila ja projektitutkija Joni Piispanen Vaasan yliopistosta.

Klo 16.00 Paluu Rautatieasema ja Hotelli Sorsanpesa

Retki 5: Seindjoki, max 12 henkil6a: aiheina mm. virtuaaliset hoitomuodot ja
tekniikat

Klo 8.15 Lahto Hotelli Sorsanpesa, Torndvantie 27, 60200 Seinajoki
Klo 8.30 Vastapainoa virtuaalisuusteemaan. Kohde varmistumatta.
Klo 10.00 SeAMK, Wellbeing-Labs, Seindjoen ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terveysalojen

kehittdmis- ja oppimisymparisto, https://wellbeinglabs.seamk.fi/, Kampustalo,
Kalevankatu 35, 60100 Seindjoki
Vierailulla tutustutaan SeAMKin Wellbeing kehittdamis- ja oppimisymparistdoon ja

erilaisiin hyvinvointiteknologialaitteisiin, joita padstadan myos kokeilemaan.
Esittelijoind asiantuntija, tki Arttu Mustajarvi ja kehittamispaallikko,
hyvinvointiteknologia Sami Perald, Seindjoen ammattikorkeakoulu.

Klo 11.30 Lounas
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Eskoon tuki- ja osaamiskeskus, kehitysvammapalvelut ja Virtual Reality (VR) Dome,
Eskoontie 52, 60280 Seinajoki

Vierailulla kuullaan Natureach- hankkeesta, tutustutaan virtuaaliseen studioon seka
testataan domea ja VR-laseja. Lisdksi keskustellaan virtuaalisen luonnon kdyton
mahdollisuuksista vammaispalveluissa. Esittelijoina Etelda-Pohjanmaan
hyvinvointialueen vammaispalveluiden pdivdaikaisen toiminnan vastuuyksikkdjohtaja
Johanna Maki-Rautila ja projektitutkija Joni Piispanen Vaasan yliopistosta.

Seindjoen keskussairaalan M-talo, kuntoutuksen terapiapiha aisti- ja
virtuaalihuoneineen, https://www.mtalo.fi/m-talo/, Ostermyrankatu 9, 60220
Seindjoki

M-talon suunnittelussa on huomioitu fyysisen ympariston, luonnon ja taiteen
vaikutukset toipumiseen. Talon ja kuntoutustoiminnan esittelyn lisdksi ohjelmassa on
osallistavaa laitteiden kokeilua. Esittelijoind palveluesihenkil6 (fysioterapia) Leena
Korpi, Eteld-Pohjanmaan hyvinvointialue ja fysioterapeutti Suvi Maria Nikkola,

Seindjoen keskussairaala.
Paluu Rautatieasema ja Hotelli Sorsanpesa

Pidatamme oikeuden tehda ohjelmaan ja aikatauluihin pienid muutoksia.
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