
Sirpa Mäkinen/ Green Care koulutus ja kokemus 

Koulutus: 

Elämyspedagogiikan opinnot 27op 1997, Tampereen sosiaalialan oppilaitos 

Draama yhteisössä – draamamenetelmät ja yhteisöteatteri 30op 1997,                                                          

Turun Ammattikorkeakoulu 

Green Care -perusteet 5op 2015, Satakunnan Ammattikorkeakoulu 

Green Care korkea-asteen opinnot 40op 2017, Lapin Ammattikorkeakoulu 

Lisäksi useita lyhyempiä alan koulutuksia ja seminaareja mm. luonto hyvinvointia vahvistavien ympäristöjen 

ja tilojen suunnittelusta, tutkimus- ja arviointityöstä 

Kokemus: 

Vuodesta 1997 elämys- ja draamapedagogiikkaa sekä luontoympäristöjä soveltavien koulutusten, 

tiimivalmennusten ja kuntouttavien ryhmien toteutus 

Vuodesta 2012 Green Care -toimintaan perehtyminen perhehoidon kontekstissa, koira-avusteinen 

tukihenkilötyö 

Vuodesta 2016 Soliseva (terapia- ja työnohjauspalvelut, koulutukset ja kehittämistuki),  

Vv 2016-2018 Osallistujana GreenCareLab -hankkeessa 

Vv 2017-2020 Yrittäjänä toteuttamassa Green Care –toimintaan pohjautuvaa Lasten yhteisöllistä 

ryhmätoimintaa Pelastakaa Lapset ry:n kanssa, yht. 7 ryhmää (sosiaalihuolto- ja lastensuojelulain mukainen 

tukipalvelu kunnille) 

Vuodesta 2020 Kantamoinen osk, Green Care lastensuojelu-, mielenterveys- ja päihdetyössä 

Vuodesta 2020 Green Care Finland ry:n hallituksen varajäsen 

Vuodesta 2021 Green Care Finland ry:n sote-vaikuttajaryhmässä ja yksi linkistä löytyvän aloitteen 

kirjoittajista STM-Aloite-Luontolahtoisten-menetelmien-kehittaminen25012022.pdf (gcfinland.fi) 

Vuodesta 2021 Green Care –yrittäjien mentorointi, oppisopimuskoulutusten työpaikkaohjaus janäyttöjen 

vastaanotto, Mentoriprofiili | Mentoripankki (recit.fi) 

Vuodesta 2021 Green Care Pirkanmaan aluejaoston puheenjohtaja, Green Care Pirkanmaa (gcfinland.fi) 

Vuonna 2022 Luontohoivaa perheille Pirkanmaalla -hankkeen koordinointi, Luontohoivaa perheille 

Pirkanmaalla - tukiprosesseja haasteellisiin elämäntilanteisiin eläin-, maatila-, luonto- ja puutarha-

avusteisesti (gcfinland.fi) 

Erityisosaaminen: hanke- ja kehittämistoiminta, palvelumuotoilu, narratiivinen tutkimus, johtaminen, 

yrittäjyys,  palvelujärjestelmä (sote, psykososiaalinen tuki), lastensuojelu- ja perhetyö, mielenterveys- ja 

päihdetyö, sähköiset palvelut sekä Green care –sovellukset ja vuorovaikutus verkossa 

https://www.gcfinland.fi/tiedostopankki/968/STM-Aloite-Luontolahtoisten-menetelmien-kehittaminen25012022.pdf
https://mentoripankki.recit.fi/mentoriprofiili/view/309
https://www.gcfinland.fi/yhdistys/aluetoiminta/green-care-pirkanmaa/
https://www.gcfinland.fi/kehittaminen/hankkeiden-omat-sivut/luontohoivaa-perheille-pirkanmaalla/
https://www.gcfinland.fi/kehittaminen/hankkeiden-omat-sivut/luontohoivaa-perheille-pirkanmaalla/
https://www.gcfinland.fi/kehittaminen/hankkeiden-omat-sivut/luontohoivaa-perheille-pirkanmaalla/

