
 

 

 

Asiakas / kohderyhmä  

Seniorit / Omaishoidon intervalliasiakkaat / mielenterveys-/päihdekuntoutujat 
(1 henkilön avustamat, eivät selviydy kotihoidossa, ikähaarukka n. 65->, myös saattohoidossa olevia) 

Asiakkaalle tulevat hyödyt /palvelun tavoitteet  

Yhteisöllisyys. Monipuolinen valinnanmahdollisuus. Fyysisen ja psyykkisen kunnon ylläpito ja aktivointi. 
Elämykset ja virkistys. Säästää kustannuksia, koska tuote/palvelu on saatavilla paikan päällä koko ajan. 
Lääkityksen minimoiminen. 
Osallisuus ja merkityksellisyys. 

Varsinainen tuotekuvaus  

Ulkoilu, puutarha, omenatarha, luontopolut, uimaranta, pitkospuualue, lintutorni, kotieläinpiha. 
Lähiluonnon hyödyntäminen ulkoilun avulla. Osallistuminen puutarhan töihin. Kuntohoitajan ohjaama 
luontotaide. Osalle luonto tuodaan sisätiloihin. Luontomateriaalien, maiseman, 
eläinkuvien/pehmoeläimien, kaverieläinten sekä luonnon äänien hyödyntäminen toiminnassa. Kaikilla 
mahdollisuus osallistua. 

Koska palvelu on saatavilla /toteutettavissa  

Ympäri vuoden. 

Toteutuspaikka  

Asumispalveluyksikkö. Tarjottavat luontopalvelut sijaitsevat paikan päällä. 

Kesto  

Integroidut luontopalvelut ovat osa asumispalveluyksikön jokaviikkoista toimintaa vuodenaikojen mukaan. 

Henkilömäärä vähintään / enintään  

 

Kapasiteetti  

0,5 / asukas. Koulutettu henkilökunta. Lisäksi tukipalveluhenkilöstö. 
 
Erilliset yrittäjät: 
- ulkoilu ja luontoliikunta: asumispalveluyksikön hoitajat, vapaaehtoistyöntekijät 
- luontotaide: oma tai ulkopuolinen kuntohoitaja 
- puutarha: yrittäjä 
- kotieläinpiha: yrittäjä 
- ruokaan liittyvä toiminta: oma tai ulkopuolinen kuntohoitaja 

 
Edellyttää riittävää resurssointia ja henkilöstön johtamistaitoa. 
 
 

PALVELUKUVAUS 
Eläinavusteinen toiminta 

Luontoavusteinen toiminta 
Puutarha-avusteinen toiminta 

Maatila-avusteinen toimita 
 

Integroidut GreenCare-palvelut senioreiden      
palveluasuntoyksikköön 

 

 



 

 

Hinta vähintään / enintään  

Palvelu sisältyy vuorokausihintaan, joka vaihtelee 120 euroa / vuorokausi - 520 euroa / kuukausi, sisältäen 
erilaiset kokonaispalvelut. 
Lisätietoja  

Kotipalveluiden palveluohjausyksiköt maksavat osan palveluista myöntämällä palvelusetelin, asiakas voi 
hakea lisäksi asumistukea ja hoitotukea. Mahdollisen loppuosan asiakas maksaa itse. 
Palvelusetelin arvo vaihtelee kunnittain ja eläkkeen suuruuden mukaan. 
 
Esimerkkikohteen infra rakennetaan pitkäkestoisesti ja ympäristön tarjoamat mahdollisuudet huomioiden. 
Infran luominen on toteutettu yhteistyössä kunnan kanssa, vapaaehtoistyöllä sekä hankerahoituksia 
hyödyntämällä. Palvelutuotteet perustuvat pitkälti olemassa olevaan infraan. 


